
Развитие дошкольников 

На развивающем занятии с педагогом-психологом дети дошкольного 

возраста строили башенки из разноцветных кубиков. Такое упражнение 

помогает развивать продуктивную (конструктивную) деятельность, знакомят 

детей с формой строительного материала (кубик), цветом. Тактильным 

восприятием ребёнок получает представление о его форме, материале, 

величине. Дети учились располагать его на плоскости, подбирать цвет по 

образцу как самостоятельно, так и с помощью взрослого.  

Развитию памяти, внимания, мышления, зрительному 

анализу помогают настольные рамки-вкладыши «Фрукты», 

«Овощи». Дети с удовольствием учились проговаривать 

правильно название фруктов и овощей, вставлять в рамку 

фигурку, соотнося её по размеру и форме. 


