
Гаджеты сделали детей сиротами 
 

Родители с гаджетами в руках – одна из худших моделей воспитания, 

так как их дети, видя такой пример перед глазами, стремятся ему следовать.  

Педиатры давно доказали, что огромную роль в развитии ребёнка играет 

эмоционально-отзывчивый стиль общения с родителями – целостность 

разговора, последовательность, интонация. 

Но именно эту модель и ломают смартфоны. Если родители постоянно 

прерывают беседу ради обновления новостной ленты или комментария в 

соцсети, то дети информацию от них воспринимают неполноценно. 

Согласно исследованиям, люди посвящают гаджетам около 1240 часов в 

год, а это 10 лет при средней продолжительности жизни. 

 

Всё это время ваши дети одиноки! 


