
Свеча надежды: как традиции становятся опорой для семьи 

 

🔥 Когда нужна особая поддержка, так много сил уходят на решение 

проблем. Но именно в это время особенно важны «островки» покоя, 

доверия и простой радости. Ими становятся семейные традиции. 

Накануне Крещения в клубе «Устойчивая семья» в ГКУСО КК 

«Краснодарский комплексный центр помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей» родители и дети создавали «Свечи желаний». 

Эта тёплая встреча — прекрасный пример, как в социально-

психологическом сопровождении работают не только тренинги и 

консультации, но и неформальное объединяющее общение. 

✨Главным событием встречи стала мастерская «Свеча желаний». 

Представьте: тихий гул счастливых голосов, аромат воска и трав, и 

сосредоточенные, полные веры лица — и детские, и взрослые. 

💫Дети с восторгом выбирали цвета, как будто раскрашивая свои мечты, и 

украшали свечи лепестками и травами. А родители с удовольствием 

погрузились в атмосферу детства, вспоминая, как сами когда-то искренне 

верили, что зажженный огонёк может донести самое заветное желание до 

самой высокой звезды. 

🙏 «Я загадала, чтобы моя семья всегда была дружной и 

счастливой. И ещё, чтобы наш клуб «Устойчивая Семья» 

продолжал объединять нас и помогал нам становиться лучше», - 

бережно держа свою свечу сказала одна из мам то, что было на 

сердце у всех участников. 

🤗"Эти свечи, созданные вашими руками, — больше, чем просто 

огоньки. Они символизируют нашу общую надежду, тепло и свет, 

который есть в каждой семье", - с такими словами завершила 

занятие лидер Клуба "Устойчивая семья", педагог-психолог Мая 

Размиковна Оганезова 


