
Настольные игры 
 

🌟Настольные игры — это отличный способ провести 

свободное время в кругу друзей. Но кроме удовольствия, такие 

игры приносят детям огромную пользу, развивая важные 

качества и способности. 

 

💫Играя в настольные игры, дети учатся анализировать 

ситуацию, планировать шаги наперед, быстро реагировать на 

изменения обстановки.  

 

✨Настольные игры способствуют развитию 

коммуникативных способностей ребенка. 

Дети учатся договариваться друг с другом, 

соблюдать правила, ждать своей очереди, 

проигрывать и выигрывать достойно. Это 

помогает формировать уважение к другим 

участникам процесса и учит работе в команде. 

 

✨Во время игры ребенок испытывает 

различные эмоции: радость победы, 

разочарование поражения, азарт, удивление. 

Настольные игры позволяют научиться 

управлять своими эмоциями, выражать чувства 

адекватно ситуации и адаптироваться к различным 

эмоциональным состояниям окружающих. 


